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Le CHU de Tours vient d’obtenir P'autorisation des autorités sanitaires
nationales pour pratiquer I'activité de Transplantation Hépatique.
L’expertise de I’établissement en matiére de transplantation est reconnue
depuis de nombreuses années : transplantations rénales et cardiaques,
greffe de cornée et allogreffes de moelle osseuse.

LA TRANSPLANTATION D’ORGANES EST UNE DES
VOCATIONS D’UN CHU ET UNE DE SES FORCES.

Les équipes professionnelles la maitrisent au plan médical, dispensent son
enseignement aux futurs professionnels de santé et s’investissent dans la
recherche.

La création de cette activité nouvelle au CHU de Tours (en collaboration
étroite avec les Hopitaux de Poitiers et d’Orléans) affirme une volonté
stratégique de développer des activités de pointe accessibles, désormais, a
la population des régions Centre et Poitou-Charentes (partie est de la zone

HUGO*).

La greffe en 2009 au CHU de Tours

114 transplantations de rein
22 transplantations de coeur
30 greffes de cornée

86 greffes de moelle osseuse

HUGO, Hopitaux Universitaires du Grand Ouest. Regroupement
des CHU d’Angers, Brest, Nantes, Poitiers, Rennes, Tours et du CHR
d’Orléans dans le but de promouvoir I'inter Région Ouest :

- développement de stratégies communes, complémentaires et
fédératrices

- répartition équilibrée des activités au sein de I'Inter Région
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CHR d’Orléans

CHU de Poitiers
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Géneése du projet

Le choix du CHU de Tours pour la création de I'activité de Transplantation
Hépatique se justifie par I'expertise reconnue en matiére de prélévements
et de transplantations de cet établissement et une position géographique
privilégiée.

En 2007, a la suite d’'une étude épidémiologique, '’Agence de la Biomédecine a
saisile CHU de Tours dans le butd’y créer un nouveau centre de Transplantation
Hépatique.

Ce nouveau centre de Transplantation Hépatique a été confié au
Pr Ephrem SALAME, porteur du projet, qui en est maintenant le responsable.

Le CHU de Tours est prét pour la Transplantation
Hépatique

Les autorités sanitaires ont donné leur accord le 22 décembre 2010.

A ce jour au CHU de Tours, les soins sont organisés, le personnel formé et les
équipements nécessaires a la pratique de cette nouvelle activité acquis.

A ce jour I'équipe de Transplantation Hépatique du CHU de Tours a déja
effectué 3 Transplantations.

Pourquoi la Transplantation Hépatique a Tours ?

L'ouverture du centre de Transplantation Hépatique de Tours rétablit une
certaine équité et améliore, de fagon notoire, le taux d’acces ala Transplantation
Hépatique pour les patients des régions Centre et Poitou-Charentes, d'ou la
naissance d’une étroite collaboration médicale avec les Hopitaux de Poitiers
et d’Orléans.



Le parcours du patient

Les hépato-gastroentérologues des régions Centre et Poitou-Charentes peuvent
désormais adresser au CHU de Tours tous les patients relevant d’une indication
éventuelle de Transplantation Hépatique.

Pour le patient relevant d’une indication de Transplantation Hépatique :

> Bilan pré Transplantation :

- hospitalisation de semaine pour bilan pré-Transplantation Hépatique,

- inscription du patient sur la liste nationale d’attente aprés décision
multidisciplinaire,

- consultation mensuelle jusqu’a la Transplantation.

> Transplantation Hépatique :

- acceptation du greffon hépatique par le chirurgien transplanteur,
- organisation logistique assurée par I'équipe de coordination,

- réalisation du prélévement hépatique chez le donneur par une équipe
dédiée au prélévement,

- réalisation de la Transplantation par une équipe chirurgicale et
anesthésique compléte,

- réanimation chirurgicale / surveillance continue / hospitalisation complete
(3 semaines en moyenne).

> Suivi post Transplantation :

- consultation externe : hebdomadaire le 1. mois, bimensuelle jusqu’au 3™
mois, toutes les 3 semaines du 3°™ au 6™ mois, tous les 3 mois de 6 mois a
5 ans, tous les 6 mois au dela de 5 ans,

- a partir du 3°™ mois les patients des Hopitaux de Poitiers et d’'Orléans
seront suivis dans leur centre d’origine en alternance avec le CHU de Tours.



L'Agence de la Biomédecine soutient I'Activité de Transplantation Hépatique
au CHU de Tours. Cette activité requiert des moyens humains et logistiques
importants. |l s’agit d’'un engagement institutionnel fort et prioritaire du CHU de
Tours, de la Faculté de Médecine de Tours et de ’Agence Régionale de Santé
de la région Centre.

L’activité de Transplantation Hépatique nécessite la collaboration de nombreuses
équipes du CHU :

- _équipes médico-chirurgicales mobilisées : Chirurgie Digestive, Hépato-
gastroentérologie, Anesthésie Réanimation, Immunologie Clinique, Néphrologie,
Urologie, Cardiologie, Pneumologie, Cancérologie, Médecine Infectieuse,
Stomatologie, ORL, Gynécologie, Rhumatologie, Dermatologie, Endocrinologie
Psychiatrie, SAMU.

- plateaux médico-techniques : Bloc Opératoire, Imagerie Médicale, Anatomie
Pathologique, Biochimie, Hématologie, Pharmacologie, Virologie, Bactériologie,
Parasitologie, Immunologie Biologique, Médecine Nucléaire et Ultrasons,
laboratoire HLA, Etablissement Francais du Sang.

Cette collaboration multidisciplinaire autour de la Transplantation
Hépatique s’organise pour assurer la meilleure qualité possible de prise
en charge des patients des régions Centre et Poitou-Charentes.
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